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HEIGHT

TOP

BOTTOM

FOOT

170cm

66

66

240mm

1997. 08

1998. 05

2001. 07

2012. 01

2013. 10

2013. 04

2013. 04

2013 .09

2015. 04

2015. 04

2021. 11

레크리에이션2급지도자자격증

행남자기 회장실 근무

얼라이언스시스템 

자기주도학습코칭지도자자격증

미술심리상담사자격증

아동심리상담사자격증

방과후지도자자격증

독서심리상담사2급자격증

심리상담사2급자격증

인성지도자2급자격증

한돈소믈리에자격증



뮤지컬 '가스펠'

정극 '배비장전'

단편영화 꿈꾸는 도시

박준 헤어모델

한복패션쇼 활동중

SBS 남희석의 멋진 만남

SBS 진실게임

SBS 드라마 섬마을 선생님

KBS 비타민 '안과' 편

여성동아 4인 주부모델 인터뷰

웅진 엄마는 생각쟁이

SBS 기분좋은 날 등의 각 방송사 동안주부로 다수 출연

심수진의 뷰티톡 칼럼  /  EBS '명령이다 비트'

웹드라마 '에이틴'  /  딩고'라이크'

모노드라마 '진짜사랑'

일본 니가타 '효소'리포터 촬영

뷰티엔패션 표지모델 bnt잡지화보촬영

'리오'쇼핑몰 모델 패션쇼 활동



2019년 사랑해요대한민국한복모델선발대회 대상 수상 

2018년 미시즈유니버스 미 수상

2019년 미시즈퍼스트 '젤리핏' 수상

2018년 대한민국한복모델선발대회 장려상 수상

1998년 대한민국CF모델 선발대회 모델상 수상

롯데정보통신, 던킨도너츠, 한화, 현대카드, 현대해상, 서울에너지공사, 새마을금고 사내홍보 촬영,

TVCF-네이버, SKT, 디즈니티비스팟광고, 하기스, 이마트, 시흥시홍보, 신용보증기금, LG U+골프앱, 클린아이디어, 

공익광고 결핵편, 공익광고 환경부, 혼다 지면, 미래에셋 브로셔, 여성가족부홍보, 석류콜라겐지면,

파오 바이럴, 나우생리대바이럴, 한국의료기기협회홍보촬영, 서울시태양광지원센터 홍보촬영,

쿠쿠, SK하이닉스, SK테네시티, 한샘 바이럴, 풀무원, 그린체 홈페이지 홍보 영상





푸드 FOOD

https://liveh5.coupang.com/plive/715363
https://liveh5.coupang.com/plive/678273
https://liveh5.coupang.com/plive/542708
https://liveh5.coupang.com/plive/540390


푸드 FOOD

https://liveh5.coupang.com/plive/560493
https://liveh5.coupang.com/plive/495614
https://liveh5.coupang.com/plive/322049


생활가전 ELECTRONIC

https://view.shoppinglive.naver.com/replays/345973
https://liveh5.coupang.com/plive/723704
https://liveh5.coupang.com/plive/704641


생활가전 ELECTRONIC

https://liveh5.coupang.com/plive/703715
https://liveh5.coupang.com/plive/421073


생활용품 LIFE

https://liveh5.coupang.com/plive/704859
https://liveh5.coupang.com/plive/659435
https://liveh5.coupang.com/plive/539265


생활용품 LIFE

https://liveh5.coupang.com/plive/535581
https://liveh5.coupang.com/plive/523702


뷰티 BEAUTY

https://liveh5.coupang.com/plive/620107
https://liveh5.coupang.com/plive/565023
https://liveh5.coupang.com/plive/550121


뷰티 BEAUTY

https://liveh5.coupang.com/plive/705165
https://liveh5.coupang.com/plive/679911


패션 FASHION

https://liveh5.coupang.com/plive/364094
https://view.shoppinglive.naver.com/replays/385495
https://liveh5.coupang.com/plive/583162


패션 FASHION

https://liveh5.coupang.com/plive/479261
https://liveh5.coupang.com/plive/541436


건기식 HEALTH CARE

https://view.shoppinglive.naver.com/replays/220768
https://liveh5.coupang.com/plive/532514
https://liveh5.coupang.com/plive/630202


건기식 HEALTH CARE

https://liveh5.coupang.com/plive/541197
https://liveh5.coupang.com/plive/524019
https://liveh5.coupang.com/plive/673694


기타 ETC

https://liveh5.coupang.com/plive/337479
https://liveh5.coupang.com/plive/571273
https://view.shoppinglive.naver.com/replays/632953


기타 ETC

https://liveh5.coupang.com/plive/678251
https://liveh5.coupang.com/plive/561276
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